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План-конспект 
проведения занятия с неработающим населением на 

УКП г.Венев
 (администрация МО Веневский район)
Тема 4. Действия населения в чрезвычайных ситуациях природного характера 

Занятие 1. Классификация и характеристика чрезвычайных ситуаций природного характера. Стихийные бедствия природного характера  Их причины и последствия. Природные пожары (лесные и торфяные).
Цель занятия: довести до обучаемых основные сведения о чрезвычайных ситуациях, возникающих в результате стихийных бедствий природного характера.
Учебные вопросы: 
1. Общие сведения о стихийных бедствиях природного характера. Классификация чрезвычайных ситуаций природного характера.

2. Краткая характеристика стихийных бедствий природного характера, их причины и последствия.
Место проведения — администрация МО Веневский район (зал заседаний)
Форма проведения занятия – лекция

Порядок проведения занятия и распределение учебного времени:
     1. Вводная часть – 5 минут. Проверка наличия обучаемых, доведение темы, учебных целей и учебных вопросов занятия.

2. Основная часть – 35 минут

1-й учебный вопрос – 10 минут.

2-й учебный вопрос – 25 минут.
     3. Заключительная часть – 5 минут. Подведение итогов занятия (степени достижения учебных целей). Ответы на вопросы обучаемых.

Литература:

1. Библиотечка «Военные знания» «Защита от чрезвычайных ситуаций», сборник методических разработок. Москва – 2002.

Основная часть занятия

1-й учебный вопрос
Общие сведения о стихийных бедствиях природного характера. Классификация чрезвычайных ситуаций природного характера.
Чрезвычайная ситуация – это обстановка на определенной территории, сложившаяся в результате аварии, опасного природного явления, катастрофы, стихийного или иного бедствия, которые могут повлечь или повлекли человеческие жертвы, ущерб здоровью людей или окружающей природной среде, значительные материальные потери и нарушение условий жизнедеятельности людей.

Стихийные бедствия, аварии и катастрофы весьма частые явления в нашей стране. Это опасные природные явления или процессы геофизического, гидрологического, атмосферного и другого происхождения таких масштабов, которые вызывают катастрофические ситуации, характеризующиеся внезапным нарушением жизнедеятельности населения, разрушением и уничтожением материальных ценностей, поражением и гибелью людей и животных. 

Подлинным бичом человечества являются землетрясения, наводнения, лесные и торфяные пожары, селевые потоки и оползни, бури, ураганы, смерчи, снежные заносы, обледенения, которые только за последние 20 лет унесли более 3 млн. человеческих жизней. Почти 1 млрд. жителей нашей планеты, по данным ООН, за этот период испытал последствия стихийных бедствий.

Каждому стихийному бедствию, аварии и катастрофе присущи свои особенности, характер поражения, объем и масштабы разрушений, величина бедствий и человеческих потерь. Каждая по-своему накладывает отпечаток на окружающую среду. Там, где стихийным бедствиям, авариям и катастрофам противостоят высокая организованность, четкие и продуманные мероприятия органов власти, МЧС, и других министерств и ведомств в сочетании с умелыми действиями населения, происходит снижение людских потерь и материального ущерба, более эффективно осуществляются мероприятия по ликвидации их последствий. 

Заблаговременная информация дает возможность провести предупредительные работы, привести в готовность силы и средства, разъяснить людям правила поведения. Все население должно быть готово к действиям в экстремальных ситуациях, к участию в работах по ликвидации стихийных бедствий, аварий и катастроф, уметь владеть способами оказания первой медицинской помощи пострадавшим.
Классификация чрезвычайных ситуаций природного характера
1. Геологические ЧС: землетрясения, извержения вулканов, оползни, сели, снежные лавины.

2. Метеорологические ЧС: ураганы, бури, снежные бури, смерчи.

3. Гидрологические ЧС: наводнения, заторы, зажоры, нагоны, цунами.

4. Природные пожары: лесные, торфяные, степные.

5. Массовые заболевания: эпидемии, эпизоотии, эпифитотии.

2-й учебный вопрос
Краткая характеристика стихийных бедствий природного характера, их причины и последствия.
Стихийные бедствия геологического характера
Землетрясение – подземные удары (толчки) и колебания поверхности земли, вызванные естественными процессами, происходящими в земной коре. 

Землетрясение относится к природному явлению, не всегда поддающемуся прогнозированию. Оно, может нанести огромный ущерб. В мире регистрируется почти 150 тыс. землетрясений в год, из которых почти 300 обладают разрушительной силой. Последствия землетрясений очень сильно варьируют в зависимости от местности, ее рельефа, почвы, состояния зданий, плотности населения и т.д.

Проекция центра очага землетрясения на поверхность земли называется эпицентром. Очаги землетрясения возникают на различных глубинах, большей частью в 20-30 км. от поверхности. По своей интенсивности (проявлению сил природы на поверхности) землетрясения подразделяют на 12 градаций - баллов.

Как правило, они охватывают обширные территории. Часто нарушаются целостность грунта, разрушаются здания и сооружения, выходят из строя водопровод, канализация, линии связи, электро- и газоснабжение, имеются человеческие жертвы. Это одно из наиболее страшных стихийных бедствий. По данным ЮНЕСКО, землетрясениям принадлежит первое место по причиняемому экономическому ущербу и числу человеческих жертв.

Когда землетрясение происходит под водой, возникают огромные волны - цунами. Порой их высота достигает 60 м. (16 этажный дом), вызывая огромные разрушения на суше.

Возникают землетрясения неожиданно, и хотя продолжительность главного толчка не превышает несколько секунд, его последствия бывают трагическими.
Предупредить начало землетрясения точно пока невозможно. Прогноз оправдывается в 80 случаях и носит ориентировочный характер. 

Надо помнить: 1/5 часть территории России подвержена землетрясениям силой более 7 баллов. К чрезвычайно опасным зонам относятся Северный Кавказ, Якутия, Прибайкалье, Сахалин, Камчатка, Курильские острова.

Наибольший ущерб землетрясения наносят каменным, кирпичным, железобетонным и земляным постройкам. Вот почему так страшны они для городов и других крупных населенных пунктов. 7 декабря 1988 г. землетрясение в Армении привело к необычайно большому числу жертв - из-за низкого качества построенных домов.

Серьезным испытанием явилось происшедшее с 28 на 29 мая 1995 г. Северосахалинское землетрясение. Город Нефтегорск оказался полностью разрушен. Погибло до 70% населения.
Оползни – скользящие смещения земляных масс под действием собственного веса. Происходят чаще всего по берегам рек и водоемов, на горных склонах. Основная причина их возникновения – избыточное насыщение подземными водами глинистых пород.
Карстовые процессы – геологические и инженерно-геологические процессы и связанные сними явления, развивающиеся в результате взаимодействия воды с растворимой в данной обстановке горной породой. Карстовый процесс, связанный с карбонатными породами, захватывает северную часть Тульской области.
Стихийные бедствия метеорологического характера
На территории России ураганы и бури могут происходить в любое время года, но чаще всего - в августе и сентябре. Синоптики относят ураганы, бури и смерчи к чрезвычайным событиям с умеренной скоростью распространения, поэтому чаще всего удаётся объявить штормовое предупреждение. Оно может быть передано по каналам гражданской обороны: после звука сирен ВНИМАНИЕ ВСЕМ надо слушать местное телевидение и радио.
Ураган — одно из атмосферных явлений нашей планеты, которое по разрушительной силе может сравниться с землетрясением. Это чрезвычайно быстрое, сильное и значительной продолжительности движение воздуха. Его скорость может достигать 30 метров в секунду и более. Он разрушает здания, опустошает поля, вырывает с корнями деревья, сносит лёгкие строения, обрывает провода, повреждает мосты и дороги.
В нашей стране один из сильнейших ураганов на Камчатке был ночью 13 марта 1988 года. Были выбиты стёкла и двери в тысячах квартир, ветер гнул светофоры и столбы, с сотен домов сорвал крыши, валил деревья. Из строя вышло электроснабжение Петропавловска-Камчатского, и город остался без тепла и воды. Скорость ветра доходила почти до 140 км/ч. Синоптики заблаговременно сообщили о приближении стихии, но городские власти и население оказались не готовыми к ней. 
Бури – разновидность ураганов и штормов. Это осадки в виде ливня (снегопада), сопровождающиеся сильным ветром шквального характера. 
     Одна из разновидностей стихийного бедствия - снежная буря. Она может длиться несколько суток, но даже и за несколько часов метель может серьёзно нарушить жизнь города. В это время можно выходить из дома лишь в исключительных случаях и никогда в одиночку. Сообщите соседям, куда вы идёте и когда вернетесь.
     Смерч представляет собой вертикальный крутящийся столб в воздухе, который зарождается под грозовой тучей и поднимает с земли все, что встречает на своем пути. Своей мощью он вырывает из земли деревья, бетонные опоры, телеграфные столбы, срывает с домов крыши и вместе с крышей всасывает в себя предметы мебели, передвигает автомобили. Он создает среди людей панику своей мгновенной и наводящей ужас силой. 
Гололед – метеорологическое явление, характерное для территории Тульской области. Он образуется при отрицательной температуре и высокой относительной влажности воздуха. Кроме того, гололед может образовываться местами при длительном механическом воздействии на снежную поверхность (пешеходные дорожки, проезжие части дорог у остановок общественного транспорта и перекрестков).

Только в Москве за опасный сезон врачи оказывают помощь более 50 тысячам граждан, пострадавшим от гололеда. Обычная цифра для «скользкой» недели - от 400 до 1000 пострадавших человек. 

Стихийные бедствия гидрологического характера
Для города Тулы и территории Тульской области гидрологические стихийные бедствия не характерны. В период весеннего снеготаяния возможны затопления отдельных участков местности, расположенных в поймах рек,  вблизи крупных водоемов и в низинах.
Наводнение – затопление водой прилегающей к реке, озеру или водохранилищу местности, которое причиняет материальный ущерб, наносит урон здоровью населения или приводит к гибели людей. Если затопление не сопровождается ущербом, - это есть разлив реки, озера, водохранилища. Происходят они по трем причинам. 

Во-первых, в результате обильных осадков или интенсивного таяния снега. Такое часто бывает в Свердловской, кировской, Читинской областях, Приморском и Хабаровском краях. В Северо-Кавказском регионе в марте 1994 г. в связи с наводнением эвакуировали около 2 тыс. человек, восстановили автомобильные дороги, мосты, дамбы, водозаборные сооружения.

Во-вторых, из-за сильных нагонных ветров, которые наблюдаются на морских побережьях, например, Каспия и в устьях рек, впадающих в море (залив). Нагонный ветер задерживает воду в устье, в результате чего повышается ее уровень в реке. Наводнение такого рода характерны для Санкт-Петербурга, населенных пунктов низовья рек Волги и Урала.  Дважды, 3 и 11 мая 1990 г., в месте впадения реки Урал в Каспийское море высокая морская волна, поднятая сильным ветром, реку погнала реку вспять, заливая все вокруг на 20 км. Оказалась затопленной часть Гурьевской области.

В-третьих, подводные землетрясения. Возникают гигантские волны - цунами. Скорость их распространения достигает 400 - 800 км/час. Они с колоссальной силой обрушиваются на побережье, смывая все на своем пути. В России цунами наблюдаются в основном на побережье Камчатки и у Курильских островов. 
Затор – скопление льда в русле, которое ограничивает течение воды в реке. В результате происходит подъем уровня воды и ее разлив.
Зажор – явление, сходное с затором льда, возникающее в период зимнего ледостава. Образуется из-за скопления рыхлого льда (шуги и небольших льдинок).
Нагон – подъем уровня воды, вызванный воздействием ветра на водную поверхность. Такие явления происходят в морских устьях крупных рек, а также на больших озерах и водохранилищах.
Цунами – длинные и высокие волны, возникающие в результате подводных землетрясений, а также вулканических извержений или оползней на морском дне.

Природные пожары
В это понятие входят лесные пожары, пожары степных и хлебных массивов, торфяные и подземные пожары горючих ископаемых. Для города Тулы и территории области природные пожары не характерны. Вместе с тем, последствия природных пожаров в граничащих с Тулой областях могут оказать существенное влияние на обстановку в городе. Так в 1972 году в Туле из-за природных пожаров в граничащих областях в течение длительного периода времени наблюдалось сильное задымление. 

Необходимо помнить, что в 90…97 случаях из 100 виновниками возникновения пожаров оказываются люди, не проявляющие должной осторожности при пользовании огнем в местах работы и отдыха. Доля пожаров от молний составляет не более 2 % от их общего количества.

По характеру пожары подразделяются на низовые, подземные и верховые. Чаще всего происходят низовые пожары (до 90% от общего количества). В этом случае огонь распространяется только по почвенному покрову, охватывая нижние части деревьев, траву и выступающие корни.

При верховом беглом пожаре, который распространяется только при сильном ветре, огонь продвигается обычно по кронам деревьев «скачками». Ветер разносит искры, горящие ветки и хвою, которые создают новые очаги за несколько десятков, а то и сотни метров. Пламя движется со скоростью 15  20 км/час.
В России наибольшее распространение это бедствие получило в Читинской, Иркутской, Свердловской, Калининградской, Ленинградской, Архангельской областях, Красноярском крае, республиках Саха и Хакасия. Потребовались огромные усилия пожарных, подразделений МЧС РФ и населения, чтобы остановить и ликвидировать огонь. Районы, в которых свирепствуют лесные пожары, обычно объявляются «зоной бедствия».
Конец формы
Руководитель занятия _____________________________________
                                    (роспись, фамилия)
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